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Colégio Maria Destéfani Griggio realiza Semana da Familia
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Em Cafelandia, no Colégio Estadual Maria Destéfani Griggio, com a realiza¢do da Semana da
Familia na Escola, de 08 a 12 de agosto, atividades alertaram sobre a adocao de atitudes benéficas
a saude, para a melhoria da qualidade de vida.

Em Cafelandia, no Colégio Estadual Maria Destéfani Griggio, com a realizagdo da Semana da
Familia na Escola, de 08 a 12 de agosto, atividades alertaram sobre a adocao de atitudes benéficas
a saude, para a melhoria da qualidade de vida.

Sob coordenacgédo da gestora Lourdes Andretta Alberton, os alunos participaram de atividades
diferenciadas que os estimularam a repensar sobre o0 uso de substancias psicoativas, capazes de
provocar danos ao organismo e alteragfes de comportamento. Além disso, foram incentivados a
priorizar boas a¢fes nas suas convivéncias, optando por mais amor, carinho, atencao e cuidados ao
comunicar, viver, sentir e realizar.

Ao receber os familiares na escola, a gestora comentou sobre o que se faz necessario para que
melhores atuacdes sejam possiveis: "Valorizar tudo de bom que o aluno tem, deixando de lado as
partes negativas. Fazer com que ele se sinta importante, que ele se sinta incluso, que ele faz parte
de uma sociedade que ele pode mudar para melhor".

Somando-se ao trabalho educativo, o psicopedagogo clinico / neuropedagogo Vanderlei Soares da
Silva, de forma voluntaria, proferiu palestra sobre a importancia da comunicagéo e incentivou a
dedicacéo aos estudos.

De acordo com Vanderlei, "o aprendizado serve para nosso crescimento pessoal e cognitivo, mas
de nada adiante se ndo agrega valores ao aprendizado, se ndo compartilharmos o que
aprendemos". "Pesquisas cientificas demonstram que as pessoas que tém facilidade na
comunicacao, facilidade nos relacionamentos pessoais, inteligéncia emocional, conseguem ser mais
bem sucedidas na vida", complementou.

A programacédo da semana contou com a participacdo da comunidade escolar em uma gincana,
com dindmicas divertidas que exigiram habilidades diversas nas tarefas realizadas.
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