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No ritmo do Agosto Azul, o Núcleo Regional da Educação (NRE) de Cascavel, desenvolve
atividades alusivas à saúde do homem.
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 Desde a segunda-feira (01), o Dr. Marcos Valério Zschornack realizou a palestra "Novas
Abordagens Genômicas na Medicina de Precisão em Oncologia" aos funcionários da Regional de
Ensino. Voluntários do Movimento Cascavel Rosa também se fizeram presentes. A partir do lema
"Em agosto, o Rosa cuida e apoia o Azul", alertaram sobre cuidados com a saúde e distribuíram
laços de fitas azuis para uso no decorrer do mês.
 
 As homenagens e alertas sobre cuidados com a saúde se estenderão durante todo o mês, como
forma de se solidarizar com a campanha de conscientização, prevenção e combate ao câncer de
próstata.
 
 Segundo dados da Organização Mundial da Saúde (OMS), o câncer é a segunda doença que mais
mata em todo o mundo, ficando atrás somente dos transtornos cardiovasculares. Estima-se que em
2030 o número de pessoas com a enfermidade deva chegar a 75 milhões e a taxa anual de
mortalidade atinja a casa dos 13 milhões.
 
 A recomendação do Ministério da Saúde é de que todos os homens com idade superior a 45 ou 50
anos realizem exames preventivos, já que a chance de um homem desenvolver câncer de próstata
aumenta proporcionalmente com o aumento do nível do Antígeno Prostático Específico (PSA),
substância produzida pelas células da glândula prostática. De acordo com o Instituto Nacional do
Câncer (INCA), a detecção da doença em estágios iniciais aumenta em 90% as chances de cura.
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