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A construcédo de uma Horta Vertical foi o desafio langado a estudantes do Colégio Estadual Padre
Carmelo Perrone, de Cascavel, como forma de incentivar a ado¢do de habitos saudaveis, por meio
da sustentabilidade.

A construcéo de uma Horta Vertical foi o desafio langado a estudantes do Colégio Estadual Padre
Carmelo Perrone, de Cascavel, como forma de incentivar a adogdo de habitos saudaveis, por meio
da sustentabilidade.

Durante todo o més de julho, a professora Rosemari Pilati envolveu os alunos do Curso Téchico em
Administracdo - Modalidade Subsequente em estudos sobre decomposicdo, reaproveitamento e
adubacao do solo.

De inicio foi feita uma mini-composteira, para a transformacédo de residuos organicos em adubo
(cascas de folhas e restos de vegetais). Na sequéncia, a equipe construiu um suporte de paletes
para os vasos das plantas cultivadas. A etapa seguinte foi a preparacéo do solo e o plantio de
temperos e ervas medicinais para uso na escola.

Com a atividade, todos puderam conhecer mais sobre o assunto. Além de praticarem a
sustentabilidade, relacionada a formas de producao saudavel, a experiéncia possibilitou olhares
diferenciados para o Meio Ambiente, como a importancia da interagdo homem/natureza e de maior
autonomia na alimentac&@o consumida: a experiéncia de cultivar o préprio alimento serviu de
incentivo para a adogao de novos habitos.

Essa tendéncia sustentavel e inteligente de reutilizacdo de material foi apresentada na Mostra das
Ciéncias do Colégio, realizada em 29 de julho, com a participacdo de toda comunidade escolar,
momento em que os alunos puderam explicar, mostrar e incentivar mais pessoas a praticas
sustentveis e saudaveis, como a construcdo da Horta Vertical.

https://lwww.nre.seed.pr.gov.br 23/7/12024 0:26:37 - 1


https://www.nre.seed.pr.gov.br
mailto:ailton@seed.pr.gov.br

