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Com o objetivo de conscientizar acerca das doenças sexualmente transmissíveis e ao mesmo
tempo embasar os alunos para o Concurso de Desenhos e Poesias, o Consórcio Intermunicipal de
Saúde Costa Oeste do Paraná (Ciscopar) trouxe uma palestra sobre DSTs para os educandos do
Colégio Ayrton Senna. O trabalho foi ministrado pela psicóloga, Cintya Thayse Yoshisaki, que
esteve conversando com os educandos do diurno e noturno, orientando-os sobre o tema e
respondendo eventuais dúvidas dos discentes. A temática do discurso foi "Cuide-se para encontrar a
pessoa certa!". Confira! 
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 Com o objetivo de conscientizar acerca das doenças sexualmente transmissíveis e ao mesmo
tempo embasar os alunos para o Concurso de Desenhos e Poesias, o Consórcio Intermunicipal de
Saúde Costa Oeste do Paraná (Ciscopar) trouxe uma palestra sobre DSTs para os educandos do
Colégio Ayrton Senna.
 
 O trabalho foi ministrado pela psicóloga, Cintya Thayse Yoshisaki, que esteve conversando com os
educandos do diurno e noturno, orientando-os sobre o tema e respondendo eventuais dúvidas dos
discentes. A temática do discurso foi "Cuide-se para encontrar a pessoa certa!".
 
 Sobre essa ideia foi transmitido um vídeo que falava sobre a importância dos cuidados no momento
de um relacionamento sexual, como é o caso das doenças e da gravidez. Porém, a mensagem
trazia uma leitura do casamento, da vida a dois com responsabilidade. "Mesmo que a gente ame o
namorado ou namorada, não é certo que vai haver casamento. Precisamos tomar muito cuidado
para não engravidar e nem pegar doenças", reflete a representante do Ciscopar. A psicóloga
enfatizou ainda "temos que ter cuidado para não estragar nossa vida".
 
 
 As palestras de conscientização no Colégio Ayrton Senna da Silva 
 ocorreram nos dias 19 e 20 de agosto.
  
 Os jovens ouviram os esclarecimentos num misto de curiosidade e graça. A direção auxiliar do
estabelecimento informou-os sobre a seriedade das orientações, fazendo com que os adolescentes
refletissem sobre o tema e dessem a devida importância do quanto isso pudesse impactar nas suas
decisões sexuais futuramente. "Foi importante termos essas orientações para que os alunos, de
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modo geral, possam aprender a se prevenir contra as doenças transmitidas sexualmente", diz a
estudante Kerlin Juliana.
 
 Para o aluno da 2ª Série do Ensino Médio, Jhonathan Marques e sua namorada, a palestra serviu
como uma forma de lembrar os alunos quanto à importância do cuidado que se deve ter contra as
doenças. O aluno diz ainda que sempre tomou todas as providências necessárias para um
relacionamento seguro. "Além de termos essas orientações, é essencial passarmos elas adiante.
Tem muita gente que não tem essas informações. Por isso, em nossas conversas com nossos
amigos, temos que transmitir esses conhecimentos", reforça Kauana Rodrigues de Jesus, educanda
do Ensino Médio.
 
 Outra estudante, Atalina Vaz, do último ano da Educação Básica, diz que as orientações recebidas
já eram de seu conhecimento. "Aprendi o que eu já sabia", disse categórica a aluna.
 
 O Concurso de Desenhos e Poesias do Ciscopar acontece todos os anos. Os dez melhores
trabalhos são premiados com tablets. Neste ano, as palestras de conscientização no Colégio Ayrton
Senna da Silva ocorreram nos dias 19 e 20 de agosto.
 
 Por Roberto Crepaldi Dias - Jornalista
 
 Publicada na Página do CEASS
 http://www.tooayrtonsenna.seed.pr.gov.br/modules/noticias/article.php?storyid=340 
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