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Para destacar o dia Mundial sem Tabaco, comemorado no dia 31 de maio, os alunos da Escola
Estadual Santa Terezinha, de Palotina, participaram de uma palestra organizada e ministrada pela
direção da escola, abordando os males que esta droga lícita causa aos dependentes e as
substâncias que compõe o cigarro, além de dados estatísticos do Brasil e do mundo. Também foram
desenvolvidas atividade de confecção de cartazes, painéis e atividades físicas, incentivando uma
vida saudável... 

  Os estudantes participaram de palestras, confecção de cartazes e atividades físicas, incentivando
uma vida saudável.
  
 Para destacar o dia Mundial sem Tabaco, comemorado no dia 31 de maio, os alunos da Escola
Estadual Santa Terezinha, de Palotina, assistiram a uma palestra organizada e ministrada pela
direção da escola, abordando os males que esta droga lícita causa aos dependentes e as
substâncias que compõe o cigarro, além de dados estatísticos do Brasil e do mundo.   
 
 Os organizadores fizeram uma pesquisa prévia, antes de organizar a palestra, com objetivo de
conhecer a forma mais eficaz de abordagem, buscando saber quantos são os alunos que fumam e
quantos convivem com pessoas fumantes. Os dados coletados mostraram que há muitas famílias
que convivem com pessoas fumantes, assim, enfatizaram-se os prejuízos sofridos à saúde dos
fumantes passivos. 
 
 Nas aulas seguintes, a professora de Geografia Maria Solange Grabner e a professora de Arte
Tatiane Soares da Silva trabalharam com a confecção de cartazes, que foram expostos na parte
externa dos muros da escola, com o objetivo de expandir o conhecimento adquirido e a
conscientização, bem como alcançar um número maior de pessoas. 
 
 
 Cartazes foram expostos na parte externa dos muros da escola, com o objetivo de expandir o
conhecimento.
  
 A professora de ciências Maria Aparecida Santos montou com os alunos um painel com o objetivo
de também prevenir o uso do tabaco. Neste mesmo dia alunos, professores e funcionários
participaram da aula de aeróbica direcionada pelo professor Natal Bonaldo, marcando o Dia do
Desafio. O envolvimento e o entusiasmo mostraram que estas atividades de integração deverão
acontecer com mais assiduidade incentivando a prática de atividade física com qualidade de vida.
 
  Veja Fotos...  
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