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Foi realizado nesta quinta-feira (14), no Centro da Juventude do Jardim Coopagro, em Toledo, o
primeiro encontro do projeto Saude e Prevencao nas Escolas (SPE). O evento reuniu
aproximadamente 90 adolescentes de escolas e colégios estaduais dos bairros préximos ao Centro,
gue participaram de palestras e discussdes durante a tarde.

Foi realizado nesta quinta-feira (14), no Centro da Juventude do Jardim Coopagro, em Toledo, o
primeiro encontro do projeto Saude e Prevenc¢do nas Escolas (SPE). O chefe do Nucleo Regional de
Educacéo, Léo In4cio Anschau, marcou presenc¢a no evento, bem como representantes das
Secretarias Municipais de Saude e Assisténcia Social. O evento reuniu aproximadamente 90
adolescentes de escolas e colégios estaduais dos bairros proximos ao Centro, que participaram de
palestras e discussfes durante a tarde.

De acordo com a responsavel pelo projeto no Nucleo Regional de Educacgéo de Toledo, professora
Maria Pellegrini Favaro Zancanaro, o objetivo é que os alunos participantes se tornem protagonistas
juvenis. "O objetivo é formar esses alunos como multiplicadores, que irdo disseminar essas
informacgdes na escola, repassando para os demais colegas o que eles aprenderam no programa
durante o ano", afirmou.

A programacao do encontro previu duas palestras: a primeira com o psic6logo Rodrigo Alexandre
Bonetti, abordando a adolescéncia, e a segunda com o professor Celito Francisco Zanon Rossato,
que falou sobre o bullying na escola. Em Toledo, o SPE esta sendo realizado pela Regional de
Educacéo, em parceria com o Ecoclube e as Secretarias Municipais de Assisténcia Social e Saude.

"A intencdo € que essa iniciativa de prevenc¢do ultrapasse os muros da escola e alcance toda a
populacdo. A expectativa é trabalhar em conjunto com pais, alunos e profissionais da educacdo. Nés
temos certeza que se investirmos na familia e nesses adolescentes e jovens que serdo futuros pais
e maes, nds com certeza teremos uma sociedade mais saudavel, com mais qualidade de vida",
comentou a representante da Secretaria Municipal de Salde, Rosmari Gatto Bordignon.

De acordo com Rosmari, representantes das areas de salde e educacdo no municipio estiveram
reunidos para discutir quais tematicas seriam trabalhadas com os alunos participantes do SPE neste
ano. Entre os temas ja elencados para 0s préximos encontros estdo: alimentacdo saudavel,
adolescéncia, sexualidade, prevencao de gravidez na adolescéncia e de doencas sexualmente
transmissiveis, prevencao ao uso indevido de drogas, bullying e violéncia nas escolas.
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