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Curso Técnico em Cuidados Com a Pessoa Idosa Promove 22 Edicdo do Cha
dos Avds

NRE Toledo

Postado em: 01/11/2011

Uma tarde animada, com muita musica, bingo e brincadeiras. Esse foi o0 Cha dos Avds, um evento
organizado pelos alunos do Curso Técnico em Cuidados com a Pessoa Idosa, que neste ano chega
a sua 22 edicao. O chéa aconteceu no Colégio Estadual Dario Vellozo, em Toledo, e reuniu
aproximadamente 100 idosos, entre pais e avos dos professores e alunos, pessoas da comunidade,
e convidados de entidades. Confira as fotos do evento!

Uma tarde animada, com muita musica, bingo e brincadeiras. Esse foi o Ch4a dos Avds, um evento
organizado pelos alunos do Curso Técnico em Cuidados com a Pessoa Idosa, que neste ano chega
a sua 22 edicdo. O ch& aconteceu no Colégio Estadual Dario Vellozo, em Toledo, e reuniu
aproximadamente 100 idosos, entre pais e avls dos professores e alunos, pessoas da comunidade,
e convidados de entidades do municipio como a Associacdo Promocional e Assistencial de Toledo
(APA), o Centro de Revitalizacdo da Terceira Idade (CERTI) e o Lar Irm&os Dentzer.

“O objetivo do ch& é promover uma interacédo entre os alunos do curso e os idosos da comunidade”,
explica a coordenadora do curso técnico, Flavia Cristina, “Se trata de um curso novo e a populacao
esta aderindo bem, ha muita procura pelo profissional cuidador de idoso, mas ainda falta a
percepcao do papel desse profissional dentro da sociedade, algo que aos poucos esta sendo
superado”, comenta.

Cha reuniu aproximadamente 100 idosos.

De acordo com Flavia, o curso de cuidados com a pessoa idosa tem duracdo de 18 meses e
proporciona uma qualificacéo adequada para os cuidados didrios necessarios na terceira idade.
Atualmente, funciona no Colégio Dario Vellozo uma turma com 23 alunos.

Para a cursista Solange Schiavo, participar do curso € adquirir conhecimentos importantes para a
propria vida. “Eu ja tenho 54 anos, e aproveito esse conhecimento para mim também, pensando no
meu futuro”, afirma a aluna. Ela ainda ressalta suas expectativas com relagéo ao Cha dos Avdés.
“Estou muito ansiosa porque a gente coloca uma expectativa muito grande em receber bem os
idosos, para eles passarem uma tarde divertida. Porque as vezes eles passam o tempo todo
cuidando dos netos, dos filhos, e assim tem a oportunidade de sair de casa, ter contato com outras
pessoas e aproveitar a vida”, completa.

Turma do Curso Técnico em Cuidados com a Pessoa Idosa.
O cronograma do evento previu a apresentacdo em violao e flauta dos alunos do Colégio e a
participagdo da Orquestra de Viola Caipira, além de algumas rodadas de bingo, lanche especial,
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entre outras atividades. O cha dos avés também contou com a participacéo dos alunos do Curso
Técnico em Enfermagem, que mediram a pressao arterial e 0 HGT (hemoglicoteste) dos idosos, e
orientaram sobre as propriedades dos chas medicinais e sua indicacgéo.

Participacdo dos alunos do Curso Técnico em Enfermagem, que funciona no mesmo colégio.

PARA VER TODAS AS FOTOS DO EVENTO, CLIQUE AQUI.
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