Nucleos Regionais de Educacgéao -

Colégio Dario Vellozo Forma Primeiras Turmas de Cuidadores de ldosos e
Agentes Comunitarios de Saude.

NRE Toledo

Postado em: 05/07/2011

O Colégio Estadual Dario Vellozo em Toledo ira realizar em julho, a formatura das primeiras turmas
de técnicos em “Cuidados com o Idoso” e de técnicos “Agente Comunitario de Saude”. Esta sera a
primeira turma a se formar em ambos os cursos, que disponibilizaram 15 vagas cada. Confira mais
informacdes sobre 0s cursos que estao com inscri¢des abertas na secretaria do Colégio!

O Colégio Estadual Dario Vellozo em Toledo ira realizar em julho, a formatura da primeira turma de
técnicos em “Cuidados com o Idoso” e de técnicos “Agente Comunitario de Saude”. O evento sera
no préximo dia 08, no auditério da Prefeitura.

Esta serd a primeira turma a se formar em ambos 0s cursos, que disponibilizaram 15 vagas cada. O
curso que orienta sobre os cuidados com idosos teve carga horaria de 1.500 horas, totalizando 18
meses. A maioria dos formandos ja realizava o trabalho antes do curso, mas os conhecimentos
técnicos complementaram a formacgéo dos alunos, possibilitando a profissionalizacéo.

A profissao de cuidador de idosos vem ganhando espaco e € considerada boa opg¢éo de
desenvolvimento na &rea da saude, uma vez que a populacéo brasileira esta envelhecendo e busca
na terceira idade, qualidade de vida.

No curso sobre cuidados com a pessoa idosa séo abordados temas como: nutrigdo, exercicios
fisicos, atividades ocupacionais, Estatuto do Idoso, lazer e cultura, processo de envelhecimento,
psicologia, cuidados gerais com a pessoa idosa, entre outros aspectos fundamentais para auxiliar na
saude desta parcela da populagao.

J& o profissional agente comunitario de saude tem formacgéo para atuar integrado a equipe de
atencao béasica e a equipe do Programa Saude da Familia (PSF) responsabilizando-se pela
articulacéo entre a comunidade e a Unidade Béasica de Saude, no a&mbito do SUS. Tem como
atribuicdo ainda, dar suporte para o acesso aos direitos politicos, econdmicos e sociais da
comunidade.

A partir da formatura, abrem-se as inscricées para novas turmas que podem ser feitas na secretaria
do Colégio. Os cursos sao subseqlientes, o que significa que os interessados devem ter o Ensino
Médio concluido. Mais informages pelo telefone: 3378-5343.

Fonte: Jornal do Oeste

A primeira turma formada pelo curso técnico em “Cuidados com o Idoso”.
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