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Em 2017, a direção do colégio Estadual Duque de Caxias de São Mateus do Sul, juntamente com o
professor Osvaldo Soares Ferreira plantavam uma importante semente. Trata-se do projeto
Estudando e Lutando, que atendeu cerca de quarenta estudantes do colégio durante o aquele ano
letivo. O professor Osvaldo transmitiu um pouco da disciplina e os valores relacionados às artes
marciais através de aulas de Jiu Jitsu e Muay Thai  para alunos do Colégio, tudo isso de forma
voluntária. O  objetivo principal do projeto nunca foi formar atletas de ponta, mas demonstrar como o
esporte e as artes marciais contribuem para a vida escolar e para a vida em sociedade. 

Em 2017, a direção do colégio Estadual Duque de Caxias de São Mateus do Sul, juntamente com o
professor Osvaldo Soares Ferreira plantavam uma importante semente. Trata-se do projeto
Estudando e Lutando, que atendeu cerca de quarenta estudantes do colégio durante o aquele ano
letivo. O professor Osvaldo transmitiu um pouco da disciplina e os valores relacionados às artes
marciais através de aulas de Jiu Jitsu e Muay Thai  para alunos do Colégio, tudo isso de forma
voluntária. O  objetivo principal do projeto nunca foi formar atletas de ponta, mas demonstrar como o
esporte e as artes marciais contribuem para a vida escolar e para a vida em sociedade.  Os frutos
projeto começaram a ser colhidos ainda durante o projeto, e continuam sendo colhidos até hoje,
como o desenvolvimento físico, o gosto pelo esporte, além de contribuição na concentração e
disciplina dos estudantes e consequente melhora no desempenho escolar. Além de todos estes
benefícios, o projeto trouxe outra grande surpresa: a descoberta de uma atleta de ponta que hoje
acumula títulos e conquistas de nível regional e nacional. A aluna Laureane Stavacz Afonso se
destacou tanto no Jiu Jitsu durante o projeto que passou a receber bolsa para treinar em uma
importante academia, sempre com acompanhamento próximo do professor Osvaldo, que também é
instrutor de Jiu Jitsu na academia, e do diretor auxiliar Felipe Chico, também praticante de Jiu Jitsu.
Atualmente ela é Bicampeã paranaense juvenil em duas categorias de peso, Campeã da Gig Gracie
Barra e neste domingo sagrou-se Campeã do Abu Dhabi National Pro!  E pra provar que o esporte
só tem a somar, a Laureane é uma fera nos estudos também!  
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