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O tema é complexo, delicado e cheio de tabus, mas nédo pode ser ignorado pela sociedade. De
acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), cerca de 800 mil pessoas morrem todos 0s
anos por atentarem contra a propria vida, o que corresponde a uma morte a cada 40 segundos, em
virtude da depresséao.

O tema é complexo, delicado e cheio de tabus, mas néo pode ser ignorado pela sociedade. De
acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), cerca de 800 mil pessoas morrem todos 0s
anos por atentarem contra a propria vida, o que corresponde a uma morte a cada 40 segundos, em
virtude da depressdo. Para ajudar alunos, que por ventura estivessem passando por um quadro
depressivo, a professora Isocleia Inglés, realizou junto as turmas do Ensino Médio, do Colégio
Estadual Mahatma Gandhi, atividades relacionadas ao tema Setembro Amarelo. Durante as aulas
de Sociologia, foram trabalhados varios temas, como por exemplo: Isolamento Social, Bullying na
Escola, Depresséo, Suicidio e, por fim, Valorizacdo da vida. Os alunos confeccionaram cartées com
mensagens motivadoras e distribuiram nas salas, fixando algumas no sagudo da Colégio. Ainda em
comemoracgao ao Setembro Amarelo, as alunas Maria Eduarda Madureira, Maria Eduarda Bilobram,
Kassiane Leticia e Eliziane Lima, da 12 Série B, do Ensino Médio, espalharam recadinhos
motivacionais, mensagens de apoio e frases inspiradoras nos banheiros feminino e masculino. O
projeto por elas denominado "Setembro Amarelo: Espalhando amor!”, foi iniciativa das proprias
alunas que objetivaram fazer a diferenc¢a na vida de alguém. "Seja a mudanca que vocé quer ver no
mundo” - Mahatma Gandhi
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