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Uma iniciativa da SEAB — Secretaria de Agricultura e Abastecimento em parceria com a Fundepar —
Fundacéo Educacional do Estado do Parand, de evitar o desperdicio de alimentos no Paran4, levou
uma das técnicas responsaveis pela Alimentagdo Escolar do Nucleo Regional de Educagéo, a
verificar como anda a manutencéo dos alimentos e a contencdo do desperdicio pelas instituicbes de
ensino e alunos.

Uma iniciativa da SEAB - Secretaria de Agricultura e Abastecimento em parceria com a Fundepar -
Fundacédo Educacional do Estado do Parana, de evitar o desperdicio de alimentos no Paran4, levou
uma das técnicas responsaveis pela Alimentacao Escolar do Nucleo Regional de Educacéo, a
verificar como anda a manutencéo dos alimentos e a contencao do desperdicio pelas instituicbes de
ensino e alunos.

Essa iniciativa resultou de dados preocupantes fornecidos pela Organizacédo das Nacdes Unidas,
de que 1,3 bilhdo de toneladas de alimentos vdo para o lixo anualmente, sendo que o Brasil € um
dos paises que mais desperdicam, e esses alimentos poderiam alimentar mais de oito milh&es de
familias em um ano.

Por trés dias foram aplicados questionarios com alunos, merendeiras e equipes gestoras através
do Google Drive, sobre as perdas e desperdicios de alimentos nas instituicdes, quantificando as
sobras limpas (alimentos produzidos e néo distribuidos aos alunos) das sobras sujas (alimentos
produzidos e distribuidos aos alunos), levantando fatores como aceitabilidade, qualidade,
preferéncias, gastos desnecessarios, percepcao alimentar, visando identificar as falhas no processo
da alimentacao escolar e dados que auxiliem na elaboracéo de estratégias de contencéo. Para a
aplicacéo do questionario foram aplicadas técnicas de amostragem com base no percentual de
escolas por municipio e total de alunos das instituigées.

O publico-alvo do projeto vai desde agricultores e Organiza¢des da Agricultura Familiar a alunos,
merendeiras, equipes gestoras, permissionarios, CEASAs, Bancos de Alimentos, beneficiarios dos
Bancos de Alimentos, rede de supermercados, assisténcia técnica e consumidores.

Algumas escolas inclusive ja até tomaram iniciativas em prol da contencao do desperdicio e do
aproveitamento correto dos alimentos, como propor sugestdes no cardapio para aproveitamento de
talos, frutas e sobras limpas, elaborando bolos, geleias e tortas. Segundo a Diretora do Colégio
Estadual Santa Rita do Oeste, de Educacao em Tempo Integral de Terra Roxa, uma das atitudes
gue diminuiu consideravelmente o desperdicio de alimentos pelos alunos, foi permitir que os
mesmos se servissem. Apesar de ndo possuirem buffet aquecido, a alternativa foi servir em uma
mesa grande central no refeitdrio, e deixar apenas a carne que normalmente € o item que necessita
de restricdo, ser servido pelas merendeiras. I1sso reduziu a quantidade de sobras sujas. Outra
alternativa, também segundo a diretora € relacionar os itens que sdo menos consumidos no colégio,
e diversificar o cardapio, principalmente com relacéo a itens da agricultura familiar que sédo mais
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restritivos como frutas e verduras, pois dependem do que o pequeno produtor consegue produzir e
exportar para a semana.

Por meio do projeto, que ainda esta em andamento, espera-se identificar e estimar a quantidade de
géneros perdidos e desperdicados no Estado nas maiores cadeias, levantar os principais pontos
criticos responsaveis pelas perdas e desperdicios de alimentos e formular politicas publicas que as
minimizem além de capacitar, sensibilizar e qualificar os principais agentes envolvidos, promovendo
acoes de educacéao alimentar, nutricional e ambiental, propondo inovacdes tecnoldgicas de baixo
custo, e propor campanhas educativas no Estado para divulga¢éo do consumo consciente e de boas
praticas no combate ao desperdicio.
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