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Professores de Educacédo Fisica participam de Oficina de Rugby
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O Nducleo Regional de Educac¢éo, em parceria com a Secretaria Municipal de Educacéao de
Laranjeiras do Sul (SEMEC) ofereceu nesta quinta-feira (16/05), uma Oficina direcionada aos
professores da disciplina de Educacéo Fisica.

O Nucleo Regional de Educacgédo, em parceria com a Secretaria Municipal de Educacéo de
Laranjeiras do Sul (SEMEC) ofereceu nesta quinta-feira (16/05), uma Oficina direcionada aos
professores da disciplina de Educacéo Fisica.

O Professor e técnico Aurélio Spegel, do Lobo Bravo de Guarapuava trabalhou especificamente
com a modalidade do Rugby.

O Rugby é um esporte coletivo disputado por duas equipes, em que os jogadores conduzem uma
bola oval com as m&os, podendo também utilizar os pés para chutes e lancamentos. E um esporte
em que ocorre muito contato fisico entre os jogadores. Tradicionalmente a disputada é realizada por
duas equipes de quinze jogadores.

De acordo com o técnico da disciplina de Educacao Fisica do Nucleo, Professor Anderson Perin "o
objetivo da oficina foi de proporcionar aos professores atividades relacionadas ao Rugby que
possam ser socializadas e trabalhadas com nossos alunos nas escolas."

O NRE e a SEMEC agradecem a todos os professores que participaram da oficina, a dire¢édo do
CEEP por ceder o espaco para a realizacdo dessa capacitacdo e principalmente ao professor
Aurélio que se disponibilizou em transmitir seu amplo conhecimento da teoria e préatica da
modalidade.
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