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Com o intuito de promover a integração entre estudantes por meio do jogo, professores de
Educação Física e acadêmicos do Centro Universitário FAG promoveram, na tarde do sábado (23),
o evento de Mini Vôlei “Internúcleos da Alegria: Cascavel e Toledo”.

Com o intuito de promover a integração entre estudantes por meio do jogo, professores de
Educação Física e acadêmicos do Centro Universitário FAG promoveram, na tarde do sábado (23),
o evento de Mini Vôlei "Internúcleos da Alegria: Cascavel e Toledo".
 
 De acordo com a professora Francielle, que coordenou a atividade no Colégio Estadual São
Cristóvão, em Cascavel, os objetivos foram alcançados, como também foram colocadas em prática
técnicas e táticas que os alunos vêm aprendendo por meio da metodologia do Mini Vôlei. "O evento
foi realizado com sucesso devido à contribuição da coordenação em Curitiba do Projeto Vôlei em
Rede, da direção, coordenação e funcionários do Colégio São Cristóvão e ainda ao apoio dos
acadêmicos de Educação Física do Centro Universitário FAG", disse.
 
 "Foi observado que os alunos de Cascavel e de Toledo estavam contentes com o evento,
demonstrando boa disciplina em relação à organização do evento, respeito às regras e a arbitragem
e ainda com participação ativa nas oficias de artes circenses", complementou.
 
 Participaram 60 alunos de Cascavel e 40 alunos de Toledo, ambos nas categorias de Mini Vôlei 3 x
3 e 4 x 4. Colaboraram com a atividade100 acadêmicos de Educação Física do Centro Universitário
FAG e ainda familiares dos alunos se fizeram presentes, perfazendo um total de 200 participantes. 
 
 Segundo a professora, no início teve uma fala de abertura com todos os alunos na quadra do
Colégio. Na sequência, eles foram divididos de acordo com categorias. Primeiramente, jogaram os
alunos do 4 x 4 em duas quadras e os alunos do 3 x 3 foram divididos em 3 grupos. Um grupo ficou
assistindo os jogos e torcendo pelos alunos do 4 x 4. Outro grupo ficou numa sala fazendo
atividades circenses com materiais e outro grupo em outra sala de aula realizando atividades
circenses com acrobacias. Foi feito um rodízio entre esses 3 grupos. Depois todos os alunos fizeram
lanche. Após esse momento, houve a inversão das categorias e grupos. Os 3 x 3 foram jogar em 3
quadras e o 4 x 4 foram para os 3 grupos assistindo ou fazendo as oficinas de circo. Tendo as
colocações das equipes, foram premiados os 3 primeiros lugares do 4 x 4 e os três primeiros lugares
do 3 x 3: chave ouro, chave prata e chave bronze. Sistema esse adotado com a intenção de fazer
mais alunos ganharem premiação. Por fim, foi realizada uma conversa final de agradecimento a
todos os presentes e a entrega das medalhas. 
 
 Os acadêmicos do Centro Universitário FAG auxiliaram o tempo todo, desde a arbitragem, CCO,
como técnicos, organizador de quadra, lanche, depoimentos e avaliação. As atividades circenses
foram realizadas com movimentos acrobáticos e manuseio de materiais como malabares, bandeiras,
entre outros.
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 AVALIAÇÃO DO INTERNÚCLEOS DA ALEGRIA: CASCAVEL E TOLEDO
 
 Adenilson Bueno, pai de aluno de Cascavel:
 "Interessante o evento, legal, porque estimula a jogar ainda mais voleibol. Bem organizado".
 
 Luis Carlos, avô de aluno do projeto em Cascavel:
 "Ótimo evento, está legal e bem organizado. O projeto incentiva o estudo". 
 
 Coordenação/direção, representantes de parceiros, personalidades, convidados especiais, entre
outros (se estiver presente):
 
 Gabriela de Castilho, acadêmica de Educação Física em Cascavel:
 "Projeto muito bom, incentiva o esporte, todo mundo interagindo no evento, muito bem organizado".
 
 Kevin Cristian Gabriel, acadêmico de Educação Física em Cascavel:
 "Evento muito bem organizado, as equipes estão jogando bem. Evento está ajudando os alunos no
convívio social, a ter uma noção maior de um jogo de vôlei".
 
 Estudante Kaio M. Pires, Toledo:
 "Projeto e evento ótimo, ajuda bastante no convívio, bem organizado o evento".
 
 Estudante Gabriel Zanardi Souza, Cascavel:
 "Projeto bom, evento bom, incentiva nosso futuro no voleibol, ajuda nos estudos".
 
 Estudante Kylaine Macari, Cascavel:
 "Projeto legal e o evento muito bem organizado".
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