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No municipio de Prudentdpolis comemora-se a semana da comunidade ucraniana do dia 20 até o
dia 27 de agosto, aproveitando estas comemoragdes, o Colégio Estadual do Campo Cristo Rei da
comunidade de Barra Bonita também participou servindo um lanche tipico "Holopti" (charuto de
couve e repolho) para os seus educandos.

SEMANA DA COMUNIDADE UCRANIANA EM PRUDENTOPOLIS

No municipio de Prudentépolis comemora-se a semana da comunidade ucraniana do dia 20 até o
dia 27 de agosto, aproveitando estas comemoracdes, o Colégio Estadual do Campo Cristo Rei da
comunidade de Barra Bonita também participou servindo um lanche tipico "Holopti" (charuto de
couve e repolho) para os seus educandos.

Para estes servimentos foram utilizados alimentos a base da agricultura familiar como pode ser
observado na receita a seguir elaborada pelas merendeiras Terezinha Barabach, Clarice laciuk,
Nadia Kruk e demais funcionérios.

Na receita foram utilizados arroz branco cozido no caldo de feijao temperado com sal, cebola e
salsinha enrolados em pequenas porc¢des de folhas previamente cozidas de repolho e couve e
servidos juntamente com molho de carne bovina moida.
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